Personal sanitario, FCSE, bomberos
y servicios de emergencias o

seguridad privada que quieran
aprender técnicas basicas que
garanticen su supervivencia y la de
los demas en situaciones de
emergencia civiles comunes
(incendios, accidentes).
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& ,1 COMPETENCIAS EQUIVALENTES A UN [l Aspectos generales del apoyo sanitario tactco,

Tﬂﬂ[ P ﬂ\eM 0 N[‘i Empleo del tﬂrmquete

Aplicacién de presion directa.

DURACIle TOTAL: 20 HORAS I

Aplicaciﬁn de vendaje hemr.::stética

FASE UNLINE i ﬁ.pllcacmn de vendaje CDmpresw{j

Maniobras frente menton y elevacion
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Monitorizacion de signos vitales.

e — — — e — -

12 horas mandibular de apertura de la via aérea.
Visualizacion del material —— e ———
audiovisual y estudio auténomo Posicion de seguridad. v,
| de la documentacion. ] Posiciones de mantenimiento de la ®
permeabilidad de la via aérea. :
4 A =
Valoracién del estado de shock. v
FASE PRESENCIAI— Prevencion de la hipotermia. v
8 horas Parche I’IngD para cobertura ocular. v
En 1 jornada de duracién donde
o intercalan teoria tallores de ﬁus!ar de la fuente de quemadura v
destreza y escenarios reales. Cubrlr las areas quernadas, &
; ’ v

GGI

= MEDICAL TRAINING

N FORMACION METODOLOGIA ENFOQUE EN APLICABLE EN
0 O O PRACTICAY BASADA EN LA EMERGENCIAS CUALQUIER
(1 Y\ ESCENARIOS EVIDENCIA CIVILES ENTORNO

REALES REALES OPERATIVO




SOPORTE VITAL EN

EMERGENCIAS CIVILES (SVEC)

PROGRAMA DEL CURSO | DiA1 | 8 HORAS /1 DiA

Duracién

09:00

09:20

09:45

10:15

10:25

11:40

12:15

12:55

1355

14:55

15:40

16:05

16:15

17:05

18:00

18:20
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Actividad / Médulo
.
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T o el b g e O (g e e

20 min

25 min

30 min

10 min

35 min

40 min

60 min

60 min

45 min

25 min

10 min

50 min

55 min

20 min

Recepcion, inscripcion, presentacion del curso y normas de seguridad
Médulo 1. Principios de actuacion del primer interviniente en emergencias civiles
Médulo 2. Seguridad de la escena, valoracion inicial y prioridades

DESCANSO

Estaciones practicas I: control de hemorragias, torniquete, empaquetamiento de
heridas y vendaje compresivo

Modulo 3. Via aérea basica: valoracion, apertura y posiciones de seguridad
Modulo 4. Shock, prevencion de hipotermia, lesiones oculares y manejo inicial de quemaduras

ALMUERZO

Estaciones practicas II: via aérea, posicion de seguridad, valoracion del shock,
proteccion térmica y manejo inicial de lesiones

Estacion DESA: valoracion inicial, secuencia de actuacion y utilizacion del desfibrilador
Modulo 5. Introduccidn al triaje y priorizacion de victimas

DESCANSO

Estaciones practicas III: extraccion, arrastre, movilizacion y transporte basico de victimas
Escenario integrado: actuacion completa ante una emergencia civil

Evaluacion practica, repaso, resolucion de dudas y cierre

Fin del Dia 1
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