


SVOT NIVEL 2
SOPORTE VITAL EN COMBATE

Programa orientativo · Fase presencial

DÍA 1 · FASE PRESENCIAL 10 horas de formación presencial

HORA DURACIÓN ACTIVIDAD / MÓDULO

08:30 30 min Recepción, presentación, objetivos del curso y seguridad

09:00 45 min Módulo 1. Apoyo sanitario táctico y organización inicial de la asistencia

09:45 60 min Módulo 2. Control de hemorragias: presión directa, torniquetes y vendajes

10:45 15 min DESCANSO

11:00 90 min Estaciones prácticas I: torniquete, empaquetamiento de heridas y control de hemorragias

12:30 45 min Módulo 3. Vía aérea: valoración, apertura y mantenimiento

13:15 60 min ALMUERZO

14:15 45 min Módulo 4. Respiración, ventilación y lesiones torácicas

15:00 75 min Estaciones prácticas II: vía aérea, ventilación y manejo inicial del tórax

16:15 15 min DESCANSO

16:30 45 min Módulo 5. Circulación, shock y reevaluación

17:15 45 min Módulo 6. Hipotermia, lesiones oculares y quemaduras

18:00 90 min Escenario integrado I: valoración y tratamiento inicial de una baja

19:30 30 min Repaso, corrección de técnicas y cierre del Día 1

20:00 Fin del Día 1

30 H
DURACIÓN TOTAL

10 + 20
10 h online + 20 h presencial

2 DÍAS
FASE PRESENCIAL

SIRONA MEDICAL TRAINING · KNOWLEDGE SAVES LIVES



SVOT NIVEL 2
SOPORTE VITAL EN COMBATE

Programa orientativo · Fase presencial

DÍA 2 · FASE PRESENCIAL 10 horas de formación presencial

HORA DURACIÓN ACTIVIDAD / MÓDULO

08:30 30 min Administración del Día 2 y repaso operativo del Día 1

09:00 60 min Módulo 7. Manejo avanzado de vía aérea y administración de oxígeno

10:00 45 min Módulo 8. Trauma torácico: sellos torácicos y técnicas de descompresión

10:45 15 min DESCANSO

11:00 60 min Módulo 9. Acceso vascular, fluidoterapia y valoración del shock

12:00 60 min Módulo 10. Analgesia, antibioterapia y soporte prolongado hasta evacuación

13:00 60 min ALMUERZO

14:00 60 min Módulo 11. Inmovilización, fracturas, quemaduras y protección ocular

15:00 60 min Módulo 12. Movilización, extracción y evacuación de bajas

16:00 15 min DESCANSO

16:15 90 min Estaciones prácticas III: integración de técnicas y toma de decisiones

17:45 90 min Escenarios integrados II: asistencia, organización y evacuación

19:15 30 min Evaluación práctica y revisión de competencias

19:45 15 min Conclusiones, resolución de dudas y cierre del curso

20:00 Fin del Día 2

30 H
DURACIÓN TOTAL

10 + 20
10 h online + 20 h presencial

2 DÍAS
FASE PRESENCIAL

SIRONA MEDICAL TRAINING · KNOWLEDGE SAVES LIVES


