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Prehospital Trauma Life Support -
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/o> DIRIGIDO A

Profesionales sanitarios, enfermeria,
medicina, técnicos de emergencias,
bomberos y otros primeros intervinientes
que participen en la atencion
prehospitalaria al trauma.

OBJETIVO

Proporcionar un enfoque estructurado
para la valoracion y el manejo inicial del
paciente traumatico, priorizando la toma
de decisiones, la identificacion de lesiones
potencialmente mortales y la intervencion
precoz.

METODOLOGIA

CONTENIDOS CLAVE

VALORACION
PRIMARIA

Introduccién y valoracion primaria

Via aérea, respiracion, ventilacion y oxigenacion
Circulacion y control de hemorragias
Valoracion secundaria

Inmovilizacion y extricacion

Acceso intradseo y eFAST

Casos clinicos y pacientes simulados
Evaluacion final

VIA AEREA Y
RESPIRACION

TALLERES DE
HABILIDADES

) N o8
(@ ' Repaso de lecciones, talleres de

habilidades, estaciones practicas, casos
clinicos, pacientes simulados y
evaluacion final tedrica y practica.

CASOS
cLiNICOS
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. Planning horario - Fase presencial °

RESULTADOS
Curso de 2 jornadas

Dia 2

Dia 1

Tiempo total en el aula: 10:15 horas

Tiempo total en el aula: 9:45 horas

_ Registro, Bienvenida \ : : —
08:30 - 30 min y Presentaciones | E&E 08:30 - 30 min Recapitulacion dia 1

x 09:00 - 30 min Pre-Test \ Repaso Leccion 7A y 7B:
: qan ) 109:00 - 30 min Valoracion Neurolégica;
B, Repaso Leccion 1y 2: ~— Trauma Raquimedular.
09:30 - 30 min Introduccion; Evaluacion de la

‘E'ﬂ
I Escena y Valoracién Primaria. G680 Repaso Leccion 8:
B Repaso Leccién 3 y 4: / ! Consideraciones Especiales.
0’0 ) 10:00 - 30 min Via Aérea; Respiracion, "=y
4 ' ¥ # W ¥ t -.
Ventilacion y Oxigenacion. ( Q ) 10:00 - 30 min Café
L . SR
4

10:30 - 30 min Cafe
Casos Clinicos

: . Repaso Leccion 5 y 6: E& H, 10:30 - 240 mi e Caso 1 - Pacientes Simulados 1y 2
11:00 - 30 min Circulacion; Valoracion Secundaria. 4 "' e Caso 2 - Pacientes Simulados 3 y 4
= * Caso 3 - Pacientes Simulados 5 y 6
~ Talleres de Habilidades - 1 y Il ® Caso 4 - Pacientes Simulados 7y 8
11:30 - 120 min e Via Aérea (Fran) )
* Control de Hemorragias (Alejandro) TR _ .
: 1‘1 ) 14:30 - 75 min Comida
T1 ) 13:30 - 60 min Comida
Talleres de Habilidades - Il y IV | E ) 15:45 - 45 min Post-Test

14:30 - 120 min e Inmovilizacion (Jesus)
e Extricacion de Vehiculo (Diego)

/e Examen Practico - Casos Clinicos :}3
16:30 - 15min  Receso - m | 16:30 - 180 min e Caso 5 - Paciente Simulado 9 |

- ¢ Caso 6 - Paciente Simulado 10
Talleres de Habilidades - V, VI, VIl y VIl ¢ Caso 7 - Paciente Simulado 11
¢ Valoracion Primaria (Alejandro - Jesus) e Caso 8 - Paciente Simulado 12

16:45- 240 min Respiracion (Diego)

e Acceso Intradseo (Jéssica) | 1 .
B ) 20:45 - 15 min Correccion Pre-Test y Preguntas P
N m | 20:00 Encuesta de Satisfaccion
/ \ : e , \ ' y Clausura del Curso
E 21:00 Fin actividades dia 1 S—r’
M £ ) (o)
Repaso de lecciones Talleres de habilidades Casos clinicos | Evaluacion final
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