


SIRONA  |  KNOWLEDGE SAVES LIVES  |  SOPORTE VITAL EN EMERGENCIAS CIVILES (SVEC)

SOPORTE VITAL EN
EMERGENCIAS CIVILES (SVEC)
PROGRAMA DEL CURSO  |  DÍA 1  |  16 HORAS / 2 DÍAS

Hora Duración Actividad / Módulo

09:00 20 min Recepción, inscripción, presentación del curso y normas de seguridad

09:20 25 min Módulo 1. Introducción al SVEC: principios de actuación en emergencias civiles complejas

09:45 30 min Módulo 2. Seguridad de la escena, zonificación y actuación inicial

10:15 10 min DESCANSO

10:25 75 min Estaciones prácticas I: extracción, arrastre, transporte y asistencia inicial a víctimas

11:40 50 min Módulo 3. Valoración sistemática del paciente y control de hemorragias masivas

12:30 60 min Estaciones prácticas II: torniquetes, empaquetamiento de heridas y vendajes compresivos

13:30 60 min ALMUERZO

14:30 35 min Módulo 4. Vía aérea: valoración y técnicas de manejo

15:05 40 min Módulo 5. Respiración y trauma torácico

15:45 10 min DESCANSO

15:55 40 min Módulo 6. Circulación, shock y prevención de la hipotermia

16:35 85 min Estaciones prácticas III: vía aérea, ventilación, trauma torácico, circulación y reevaluación

18:00 30 min Caso integrado, repaso de conceptos y resolución de dudas

18:30 Fin del Día 1
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SOPORTE VITAL EN
EMERGENCIAS CIVILES (SVEC)
PROGRAMA DEL CURSO  |  DÍA 2  |  16 HORAS / 2 DÍAS

Hora Duración Actividad / Módulo

09:00 15 min Administración del Día 2, logística y seguridad

09:15 20 min Repaso operativo del Día 1

09:35 35 min Módulo 7. Lesiones craneales, hipotermia y consideraciones especiales

10:10 35 min Módulo 8. Evacuación sanitaria y transferencia del paciente

10:45 10 min DESCANSO

10:55 40 min Módulo 9. Triaje en incidentes con múltiples víctimas (MASCAL)

11:35 75 min
Estaciones prácticas IV: preparación para evacuación, acceso vascular y manejo del dolor según 
competencia profesional

12:50 50 min Simulación de triaje y organización asistencial de múltiples víctimas

13:40 60 min ALMUERZO

14:40 80 min Simulación integrada I: actuación coordinada en emergencia civil con múltiples víctimas

16:00 10 min DESCANSO

16:10 70 min Simulación integrada II y estaciones de evaluación práctica

17:20 30 min Módulo 10. Integración, repaso y lecciones identificadas

17:50 30 min Evaluación final de conocimientos

18:20 10 min Corrección, documentación y cierre del curso

18:30 Fin del Día 2

DURACIÓN
16 horas / 2 días

MODALIDAD
Teórico-práctica

METODOLOGÍA
Lecciones, estaciones y simulaciones



