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Personal sanitario, FCSE, bomberos

y servicios de emergencias o =
seguridad privada que quieran ; nee N
aprender a gestionar y reaccionar - A A e~

. = - S - [ W=
ante escenarios MASCAL ; ! Y - < -
(catastrofes, accidentes, atentados). ' COMPETENCIAS NIEI. 2 (CL / ch)

Aspectos generales del apoyo sanitario tactico.
Empleo del torniquete. |
Aplicacion de presién directa. |
Aplicacion de vendaje. |
Aplicacion de vendaje hemostatico. '
Aplicacion de vendaje compresivo.

Aplicacion de pinzas y otros de compresion hemostatica.
Técnicas de movilizacion de bajas.

Maniobras frente-mentidn y elevacion mandibular de apertura
de la via aérea.

Camara nasofaringea.

Posicion de seguridad.

Posicién de mantenimiento de la permeabilidad de la via aérea.
Mascarilla laringea.

Tubo laringeo.

Aplicacion del parche toracico en térax abierto.
Puncion toracica con aguja.

Administracién de oxigeno.

Valoracién del estado de shock.

Via intradsea.

Fluidterapia.

Prevencion de la hipotermia.

Parche rigido para cobertura ocular.

Analgésia oral de dotacion.

Antibidticos orales de dotacion.

Inmovilizacién con férula.

Aislar de la fuente de quemadura.

Cubrir las dreas quemadas.

Monitorizacion de signos vitales.

Desfibrador externo automatico (DESA).
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COMPETENCIAS EQUIVALENTES A UN
TCCC-CLS o NC2

DURACION TOTAL: 20 HO!
FASE ONLINE — 14 HORAS

Visualizacion del material
audiovisual y estudio autdnomo
de la documentacion.

FASE PRESENCIAL — 16 HORAS

16 horas distribuidas en dos (2)
jornadas de duracion donde se
intercalan tedricas, talleres de
destreza y escenarios reales.

MEDICAL TRAINING -
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REALES

ENFOQUE EN
EMERGENCIAS
CIVILES
REALES

METODOLOGIA
BASADA EN LA
EVIDENCIA

APLICABLE EN
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CUALQUIER ENTORNO



SOPORTE VITAL EN

EMERGENCIAS CIVILES (SVEC)

PROGRAMA DEL CURSO | DiA1 | 16 HORAS /2 DIAS

Hora

09:00
09:20
09:45
10:15
10:25
11:40
12:30
13:30
14:30
15:05
15:45
15:55
16:35
18:00

18:30

Duracion

20 min
25 min
30 min
10 min
75 min
50 min
60 min
60 min
35 min
40 min
10 min
40 min
85 min

30 min

Actividad / M6dulo

Recepcion, inscripcion, presentacién del curso y normas de seguridad

Moddulo 1. Introduccién al SVEC: principios de actuacién en emergencias civiles complejas
Moddulo 2. Seguridad de la escena, zonificacién y actuacion inicial

DESCANSO

Estaciones practicas I: extraccion, arrastre, transporte y asistencia inicial a victimas
Moddulo 3. Valoracién sistemadtica del paciente y control de hemorragias masivas
Estaciones practicas II: torniquetes, empaquetamiento de heridas y vendajes compresivos
ALMUERZO

Moddulo 4. Via aérea: valoracion y técnicas de manejo

Modulo 5. Respiracion y trauma toracico

DESCANSO

Mddulo 6. Circulacién, shock y prevencion de la hipotermia

Estaciones practicas III: via aérea, ventilacién, trauma tordcico, circulacién y reevaluacion
Caso integrado, repaso de conceptos y resolucion de dudas

Fin del Dia 1
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SOPORTE VITAL EN

EMERGENCIAS CIVILES (SVEC)

PROGRAMA DEL CURSO | DiA2 | 16 HORAS /2 DIAS

Hora Duracion Actividad / M6dulo

09:00 15 min Administracion del Dia 2, logistica y seguridad

09:15 20 min Repaso operativo del Dia 1

09:35 35 min Moddulo 7. Lesiones craneales, hipotermia y consideraciones especiales

10:10 35 min Moddulo 8. Evacuacion sanitaria y transferencia del paciente

10:45 10 min DESCANSO

10:55 40 min Moddulo 9. Triaje en incidentes con multiples victimas (MASCAL)

11:35 75 min Estaciones prdcticas IV: preparacion para evacuacion, acceso vascular y manejo del dolor segun
competencia profesional

12:50 50 min Simulacidn de triaje y organizacion asistencial de multiples victimas

13:40 60 min ALMUERZO

14:40 80 min Simulacidn integrada I: actuacion coordinada en emergencia civil con multiples victimas

16:00 10 min DESCANSO

16:10 70 min Simulacidn integrada I y estaciones de evaluacion préctica

17:20 30 min Moddulo 10. Integracion, repaso y lecciones identificadas

17:50 30 min Evaluacion final de conocimientos

18:20 10 min Correccion, documentacion y cierre del curso

18:30 Fin del Dia 2

DURACION MODALIDAD METODOLOGIA

16 horas / 2 dias Tedrico-practica Lecciones, estaciones y simulaciones
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